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La déclaration mondiale des droits des personnes atteintes de MPOC a été élaborée par la 
Coalition internationale sur la MPOC. 
 
www.internationalcopd.org 
______________________________________________________________________________ 
 
 
Déclaration mondiale des droits des personnes atteintes de MPOC 
 
La MPOC est une maladie cruelle. Toutes les personnes impliquées dans la Coalition 
internationale sur la MPOC en sont touchées : elles en souffrent elles-mêmes, ont des amis ou 
des proches qui en sont atteints, ou ont prodigué des soins à des patients atteints de MPOC.  Elles 
savent à quel point les patients atteints de cette maladie ont besoin d’aide et de soutien. 
 
La MPOC est une maladie que les travailleurs acquièrent tout en menant leur vie en société. 
Comme dans le cas de l’arthrite, où des années d’efforts finissent par user les articulations, la 
MPOC est causée par l’aspiration de matières toxiques, au fil des ans. Ces matières comprennent 
le tabac, la fumée des biocombustibles, et d’autres polluants qui endommagent les poumons. 
 
C’est en vertu de leur travail, tout au long de leur vie, que toutes les personnes atteintes de 
MPOC ont mérité les droits précisés ci-dessous. Toutes les nations reconnaissent-elles les droits 
des personnes atteintes de MPOC ?  Assurons-nous-en! 
______________________________________________________________________________ 
 
 
La déclaration mondiale des droits des personnes atteintes de MPOC a été adoptée lors de la 
First World Conference of COPD Patients, à Rome, le 14 juin 2009. 
 
______________________________________________________________________________ 
 
 
1.  Le droit à un diagnostic précoce et précis 

Les personnes atteintes de MPOC ont besoin d’un diagnotic précoce et précis pour 
prendre en main leur santé respiratoire et leur qualité de vie. Il incombe aux médecins et 
aux services de santé nationaux de fournir un diagnostic exact et en temps opportun. Les 
services de santé nationaux devraient avoir accès à des renseignements fiables sur le 
nombre de personnes atteintes de MPOC dans leurs pays respectifs.  Les médecins 
devraient être disposés et aptes à effectuer le diagnostic de la MPOC. 

 
2.  Le droit aux renseignements et à l’éducation sur la MPOC 

Dans tous les pays, les gens devraient savoir ce qu’est la MPOC et en connaître les 
symptômes et les facteurs de risque, dont le tabagisme. On devrait enseigner aux patients 
atteints de MPOC en quoi consistent des soins de pointe pour cette maladie. 

 
3.  Le droit au soutien et à la bienveillance 

Les amis, les proches, les communautés, les fournisseurs de soins de santé et les services 
de santé doivent offrir un soutien aux patients atteints de cette rude maladie, et également 
faire preuve de compréhension à leur égard. 
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4.  Le droit de recevoir des soins et un traitement bénéfiques 

Les patients bénéficieront des soins et des traitements appropriés qui amélioreront leur 
respiration et leur qualité de vie, et leur permettront de contribuer à la collectivité. Les 
médicaments efficaces, le traitement et le counseling relatifs au renoncement au tabac, les 
bons soins de santé et le suivi à long terme font partie intégrante de ce droit. Les soins 
médicaux prodigués aux patients atteints de MPOC doivent être complets et continus. 

 
5.  Le droit à sa juste part de l’engagement et des investissements de la société dans son 

bien-être et ses soins 
Les patients atteints de MPOC ont travaillé toute leur vie; ils méritent que leur juste part 
de ressources soit investie dans leur bien-être. 

 
6.  Le droit de s’allier à d’autres patients et à des sympathisants pour préconiser la 

prévention et plaider pour une amélioration des soins en MPOC 
Les patients atteints de MPOC comprennent très bien l’importance de bons soins de santé 
dans leur vie. Ils savent également qu’on doit faire tout en notre pouvoir pour prévenir la 
propagation de cette maladie. Ils ont le droit et la responsabilité de plaider, à tous les 
échelons, pour une amélioration des mesures préventives et des soins en MPOC.  

 
7.  Le droit à l’air pur et un environnement sain  

Une piètre qualité de l’air et un environnement malsain sont particulièrement néfastes aux 
patients atteints de MPOC.Tous les professionnels de la santé ont l’obligation de protéger 
leurs patients de conditions malsaines. Les patients, comme les professionnels de la santé, 
ont le devoir de défendre le droit à l’air pur et à un environnement sain.  


