A  krónikus obstruktív légúti betegségben (COPD) szenvedő betegek jogai világszerte
A Nemzetközi COPD Szövetség

segít a világnak akadálytalanul lélegezni

A COPD kegyetlen betegség. Mindenki, aki tagja a Nemzetközi COPD Szövetségnek, vagy maga is COPD-ben szenved;  vagy van barátja, szeretett hozzátartozója ezzel  a betegséggel;  vagy gondozója, kezelője    COPD-s betegeknek. Tudjuk, hogy ezeknek a betegeknek támogatásra, segítségre van szükségük.

A COPD (is) olyan betegség, amelynek sokszor a társadalom munkás életű tagjai az áldozatai. Hasonlóan egyes mozgásszervi megbetegedésekhez,  amelyekben az izületek tönkremenetelét  évek hosszú során tartó túlterhelés, túlerőltetés idézi elő ;  a COPD-t gyakran toxikus anyagok (különösen  a dohányfüst) tartós  belégzése,  biomassza égetése során keletkező füst belégzése, és más, a tüdőt károsító  szennyező anyagok belégzése idézi elő .
A COPD-s betegek világszerte életük munkájával szolgálták meg jogukat  az orvosi ellátásra .  Ezek a jogok teljességükben  a következőkben  találhatók. Meg kell  vizsgálnunk, hogy az egészségügyi hatóságok, az ellátók minden országban eredményesek-e a COPD-s betegek jogainak biztosításában?!

Ezt a  Nyilatkozatot a COPD-ben szenvedő betegek jogairól világszerte a COPD-s Betegek Első Világkonferenciája fogadta el Rómában, 2009. június 14-n.
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1. Joguk van a korai és pontos diagnózishoz

A korai és pontos diagnózis  életfontos ezen betegek számára, hogy  a szükséges beavatkozások életminőségük, és  légzőszerveik állapotának  javítása érdekében megtörténhessenek. Az orvosoknak és az  egészségügynek közös  felelőssége  van a korai és pontos diagnózis felállításában.  Az  egészségbiztosítóknak , ellátóknak megbízható adatokkal kell  rendelkezniük a COPD-s betegek előfordulásáról  országukban. A kezelőorvosok elkötelezettsége, felkészültsége és felszereltsége  teszi lehetővé  a COPD diagnózisának felállítását .

2. Joguk van a COPD-vel kapcsolatos  információkhoz és ismeretekhez
Az embereknek minden országban tudniuk kellene, hogy mi a COPD, ismerniük kellene rizikó tényezőit, különösen a dohányzást , és hogy milyen tünetekkel is jár a betegség. A betegekkel meg kell ismertetni  a COPD  modern gyógykezelésének lehetőségeit. 
3. Joguk van a társadalom  támogatására és  együttérzésére
Elvárható a barátoktól, a családtól, a közösségektől, az egészségügyben dolgozóktól és a szolgáltatóktól , hogy támogassák és együttérzésükkel segítsék  COPD-s embertársaikat  ebben a súlyos betegségben.
4. Joguk van a szükséges  gondozásra és kezelésre  
A megfelelő  orvosi ellátás, kezelés a betegek hasznára válik, javítja légzésüket és életminőségüket , és ezáltal lehetővé teszi, hogy majd ők is mások  segítségére lehessenek. 

A hatékony  gyógyszerek, a dohányzás abbahagyását segítő tanácsadás és kezelés , a megfelelő betegellátás   nélkülözhetetlenek ennek a jognak a gyakorlásához, akárcsak a betegek hosszú távú követése, gondozása. 
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5. Joguk van arra, hogy részesedjenek a társadalom szociális gondoskodásából  és anyagi erőforrásaiból , amikor már támogatásra, ellátásra szorulnak .
A COPD-s betegek egész életükben dolgoztak , és joggal számíthatnak arra, hogy méltányos részt kapjanak  a társadalom anyagi erőforrásaiból és figyelméből, amikor támogatásra, nyugdíjra, ellátásra  szorulnak.
6. Joguk van arra , hogy  más COPD-s betegekkel és támogatóikkal együtt érvelhessenek, síkra szálhassanak a még jobb betegellátásért  COPD-ben, valamint még  hatékonyabb  megelőzéséért.
A COPD - betegek tudják, mennyire életfontos számukra a jó egészségügyi ellátás .  Azt is tudják, hogy minden erőfeszítést meg kell tenni azért, hogy mások  elkerülhessék  a COPD-vel járó szenvedéseket.  Az ő joguk és felelősségük, hogy minden lehető alkalommal hangsúlyozzák  az egyre színvonalasabb  COPD -  ellátás és megelőzés jelentőségét.
7. Joguk van a biztonságosan belélegezhető, tiszta levegőre és környezetre
A szennyezett levegő és más környezet különösen ártalmasak a COPD-s betegek számára. 

               Minden egészségügyben  dolgozó  kötelessége , hogy megóvja betegeit azoktól  a 
               körülményektől, amelyek ártalmasak lehetnek egészségükre. A betegek és az 
               egészségügyben dolgozók, szolgáltatók közös kötelessége, hogy harcoljanak a betegek    

               jogaiért , hogy  tiszta és biztonságos levegőben  és környezetben  élhessenek.
 A  krónikus obstruktív légúti betegségben (COPD) szenvedő betegek jogai világszerte  című

dokumentumot a Nemzetközi COPD Szövetség  (ICC , International COPD Coalition) állította elő.

  A Nemzetközi COPD Szövetség

segít a világnak akadálytalanul lélegezni
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